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Положение 

 о школьном спортивном Клубе 
1. Общие положения 

1.1 Положение о школьном спортивном клубе МБОУ «Горьковская средняя 

общеобразовательная школа №1» разработано  в соответствии с федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации», «Порядком осуществления деятельности 

школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов», утвержденным 

приказом Минобрнауки России от 13.09.2013, Уставом МБОУ «Горьковская СОШ № 1». 

1.2. Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного 

спортивного клуба: цель, задачи и функции школьного спортивного клуба, организацию 

деятельности, права и обязанности членов спортивного клуба, ведение документации. 

1.3. Школьный спортивный клуб имеет свое название, символику, атрибутику, единую 

спортивную форму или другие знаки отличия. 

 

2. Цели , задачи и функции  спортивного клуба 

2.1.  Спортивный клуб - общественная добровольная организация обучающихся, учителей, 

родителей, способствующих развитию физической культуры, спорта и формированию 

здорового образа жизни обучающихся школы. 

2.2. Цель: привлечение обучающихся общеобразовательного учреждения к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом; развитие в 

общеобразовательном учреждении традиционных и наиболее популярных в регионе видов 

спорта; пропаганда и формирование здорового образа жизни, повышение спортивного 

мастерства членов ШСК. 

2.3.Задачи:  

- формировать мотивацию и устойчивый интерес обучающихся к укреплению здоровья  на 

основе регулярно организованных внеурочных спортивно-оздоровительных мероприятий; 

-  обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска» в целях профилактики 

асоциальных явлений в детской и подростковой среде; 

- развивать у школьников общественную активность и трудолюбие, творчество и 

организаторские способности; 

- привлекать к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов района, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы, общественные организации. 

2.4. Функции спортивного клуба: 

- обеспечение систематического проведения внеурочных спортивно-массовых и 

физкультурно - оздоровительных мероприятий, в том числе школьных этапов 

Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» и 

Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»; 

- организация постоянно действующих спортивных секций, формирование команд по 

видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях разного уровня (межшкольных, 

муниципальных, терроториальных); 

- проведение внутришкольных спортивных соревнований, праздников, товарищеских 

встреч между классами, спортивными командами по игровым видам спорта; 



- проведение Дня здоровья; 

- подготовка учащихся к сдаче нормативов ГТО; 

- информационное обеспечение спортивной жизни школы через школьную газету, 

стенные газеты, сменные информационные стенды, интернет и т.д. 

 

3. Организация деятельности Клуба 

3.1. Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба и руководителем клуба, 

назначенным директором школы. 

3.2. В Совет клуба входят учителя школы, родители, обучающие школы (физорги, лучшие 

спортсмены школы, капитаны школьных команд) в количестве не более 9 человек. 

3.3.  Состав Совета клуба утверждается администрацией школы. 

3.4. Между членами клуба обязанности распределяются следующим образом: 

ответственные за спортивно-массовую работу, организационную работу, пропаганду 

ЗОЖ, информационную работу и др. 

3.5. За организацию физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 

классах отвечают физорги классов, выбранные в начале учебного года из числа 

обучающихся. 

3.6. Основными формами работы в клубе являются занятия в секциях, командах, группах, 

распределенных по гендерному и возрастному признаку, а также в зависимости от уровня 

подготовки,  типа соревнований и требований, прописанных в Положении соревнований. 

3.7. Члены клуба выбирают секцию или группу в соответствии со своими способностями 

и предпочтениями. 

3.8. Занятия в клубе проводятся в соответствии с расписанием, утвержденным директором 

школы. 

3.9. Проведение занятий в клубе осуществляется учителем физической культуры, 

педагогом дополнительного образования. 

3.10. За всеми членами клуба осуществляется врачебный контроль со стороны 

медицинской сестры.  

 

4. Обязанности руководителя клуба 

- составление плана работы клуба на учебный год с учетом муниципальных и 

региональных соревнований;  

- организация внеурочной физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 

школе; 

- организация внутришкольных соревнований; 

-организация и проведение спортивных праздников и дней здоровья; 

 - контроль безопасности обучающихся и соблюдение правил безопасности при 

проведении  физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы; 

- обеспечение сохранения жизни и здоровья обучающихся во время проведения 

тренировочных занятий и мероприятий со школьниками; 

- составление отчета о проведении внеурочной спортивно-оздоровительной деятельности 

за учебный год, мониторинг спортивных достижений школьников. 

 

5. Права Совета спортивного Клуба 
 - принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, противоречащие 

интересам Клуба; 

 - представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 

награждения администрацией школы; 

 - избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба. 

 

7. Права и обязанности членов спортивного Клуба школы  

7.1.Члены клуба имеют право: 



 - посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

- участвовать в составлении плана физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы клуба; 

 - принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях школы; 

- вносить предложения по  укреплению материально-спортивной базы школы; 

- пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием, методическими пособиями; 

- получать консультации учителей физической культуры, тренеров; 

- избирать и быть избранными с Совет ШСК. 

7.2. Члены клуба обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

- выполнять решения руководящих органов ШСК; 

- активно участвовать в работе органов, в которые избраны; 

 - соблюдать рекомендации  по вопросам самоконтроля состояния здоровья и соблюдения 

правил личной гигиены;  

 - знать и соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий и  спортивно- 

массовых мероприятий; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, сооружениям и другому 

имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

 8. Ведение документации  

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

 - план работы клуба на учебный год; 

 - календарный план физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на учебный год; 

- журналы учета посещения занятий учащимися; 

- расписание занятий спортивных секций клуба. 

- протоколы заседаний Совета клуба. 

- дневник спортивных достижений учащихся. 

  

 


